
Rörelsen sägs ha startat som en kampanj av den amerikanska  
kvinnorättsaktivisten Tarana Burkes 2006. Hon pekade på det sexuella 

våldet mot svarta kvinnor under signaturen me too.

Begreppet blev världskänt 2017 när avslöjanden om  
filmproducenten Harvey Weinstein publicerades i sociala  

medier med hashtaggen #metoo. Allt fler anslöt sig till  
uppropet och berättade om andra sexuella trakasserier och våldtäkter 

inom den amerikanska filmindustrin. Även upprop inom andra branscher 
poppade upp och #metoo fick därmed genomslag över hela världen.

#tystnadtagning - 576 skådespelare inom film och 
tv-branschen.

#visjungerut - 653 sångare inom konsert- och  
operamiljön. 

#medvilkenrätt - Över 12 000 kvinnor inom  
juristbranschen.

#närmusikentystnar - 1 993 artister i  
musikbranschen.

#imaktenskorridorer - 1 300 politiker.

#teknisktfel - Hundratals kvinnor inom  
teknikbranschen.

#larmetgår - Kvinnor i räddningsstjänsten .

#akademiuppropet - 2 400 kvinnor inom  
universitetsvärlden.

#vardeljus - 1 382 kvinnor inom Svenska kyrkan.

#deadline - Fler än 4 000 journalister inom  
mediabranschen.

m
e too [av engelskans m

e ’jag’ och too ’också’]

#utanskyddsnät - Ett upprop för de flickor och 
kvinnor som lever i drogberoende, kriminalitet och 
prostitution.

#vikokaröver - Restaurangbranschen.

#timeout - Kvinnor inom föreningar och  
idrottsklubbar.

#tystiklassen - Elever från grundskolan och 
 gymnasiet.

#sistaspikenikistan - 4 000 kvinnor inom  
byggbranschen. 

#tystdansa - 620 dansare.

#inteförhandlingsbart - Över 1 500 kvinnor från 
fackföreningsrörelsen.

#sistabriefen - Över 2 000 kvinnor från pr-branschen.

#ickegodkänt - 3 853 lärare.

#underytan - Kvinnor som lever i hedersförtryck.

#visparkarbakut - 1 089 kvinnor inom svensk  
ridsport, trav och galopp.

#nykterfrizon - 500 personer inom  
nykterhetsrörelsen IOGT-NTO.

#vårdensomsvek - Mellan 50 och 100 berättelser 
från patienter inom sjukvården.

#givaktochbitihop - 1 700 kvinnor som är eller har 
varit anställda inom försvaret.

#utgrävningpågår - 387 arkeologer.

#metoobackstage - 1 614 kvinnor som jobbar bakom 
scener, kameror och kulisser i kultursektorn.

#utantystnadsplikt - Över 10 000 läkare och  
läkarstudenter.

#konstnärligfrihet - 1 625 kvinnor, trans- och  
ickebinära personer inom konstvärlden.

#slådövörattill - Över 630 döva eller hörselskadade 
personer.

#listanärstängd - 444 kvinnor och icke-binära inom 
nattklubbsbranschen.
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Denna affisch är en del av utställningen Min kropp min 
rätt. Utställningen är producerad av Fredens Hus med 
stöd av Skolverket. Läs mer på fredenshus.se.

Källa: Nationalencyklopedin.

Me too-rörelsen är ett globalt upprop som  
uppmärksammar sexuella trakasserier och  

övergrepp mot kvinnor. Händelser som  
tidigare har tystats ner, och där skulden ofta  
lagts på offret, börjar nu lyftas fram i ljuset  

genom hashtaggen #metoo.

me too


