
 

ARBETSBLAD 
Fredens Hus-podden: Civilkurage 
 
INSTRUKTIONER  

● Läs detta arbetsblad 
● Lyssna på podd-avsnittet 
● Lös uppgifterna 
● Skicka in dina svar till läraren 

 
MÅL 

● Att få mer kunskap och medvetenhet om civilkurage.  
● Att lära sig mer om olika civilkuragetekniker 
● Att inspirera och engagera till att bli en mer aktiv åskådare 

 
 
LYSSNA PÅ PODD-AVSNITTET (CA 15 MINUTER) 
https://soundcloud.com/fredens-hus/fredens-hus-podden-avsnitt-03-civilkurage-och-att-agera 
 
 
UPPGIFTER  

1. Begrepp.  
 
a. Förklara begreppen med egna ord och exempel: Civilkurage och  mod,  

 
2. Reflektionsfrågor 

 
a. I podden pratas det om olika civilkuragetekniker, vad menas med det? Ge även 

fyra exempel på olika civilkuragetekniker som lyfts fram i podden? 
 

b. I podden pratar Oscar och Antonio om att alla människor kan bli bättre på att visa 
civilkurage. På vilket sätt kan alla människor bli bättre på att visa civilkurage? Vad 
tror du behövs för att flera ska våga visa civilkurage?  

 
SKICKA IN DINA SVAR TILL [skriv in din mejladress] …  
 
 
LYCKA TILL!  
 
 

https://soundcloud.com/fredens-hus/fredens-hus-podden-avsnitt-03-civilkurage-och-att-agera

