
 

ARBETSBLAD 
Fredens Hus-podden: Fördomar 
 
INSTRUKTIONER  

● Läs detta arbetsblad 
● Lyssna på podd-avsnittet 
● Lös uppgifterna 
● Skicka in dina svar till läraren 

 
MÅL 

● Att lära sig mer om fördomar och vad fördomar är. 
● Att lära sig mer om hur fördomar och diskriminering kan hänga ihop 

 
 
LYSSNA PÅ PODD-AVSNITTET (CA 15 MINUTER) 
https://soundcloud.com/fredens-hus/fredens-hus-podden-avsnitt-01-fordomar 
 
 
UPPGIFTER  

1. Begrepp​.  
 

a. Förklara begreppen med egna ord och exempel: ​Fördomar​, ​normer ​, ​diskriminering ​, 
etnicitet​, ​identitet 

 
 

2. Reflektionsfrågor 
 

a. Grupptillhörigheten och grupptillhörigheter är ofta en viktig del av en individs 
identitet. Vilka grupper tillhör du och hur tror du att det påverkar din identitet och dina 
levnadsvillkor? 

 
b. I podden pratar Oscar och Antonio om att det är viktigt att bli medveten om sina egna 

fördomar. Vad tror du de menar med det? Och vad skulle du kunna göra för att bli mer 
medveten om dina egna fördomar?  

 
c. Ge minst ett exempel på hur fördomar och diskriminering kan hänga ihop. I podden 

pratar Oscar och Antonio om två stycken exempel. Använd begrepp som normer och 
grupptillhörighet i ditt svar.  
 

 
SKICKA IN DINA SVAR TILL …  
 
 
LYCKA TILL!  
 
 

https://soundcloud.com/fredens-hus/fredens-hus-podden-avsnitt-01-fordomar

